
PROVOZNÍ ŘÁD AREÁLU 

Místo provozu: K Trati 48, 739 34 Šenov 
Pro zajištění bezpečného provozu a vytvoření zdraví neohrožujícího prostředí v prostorách 
areálu na adrese K Trati 48, 739 34 Šenov, vydává provozovatel Zdraví v sedle Šenov (IČO: 
21117985) v rámci zákonné prevence rizik tento Provozní řád. 

Tento řád stanovuje závazná pravidla chování a je platný pro všechny osoby zdržující se v areálu 
na základě smluvního vztahu, jakož i pro všechny návštěvníky a hosty. Každá osoba vstupující 
do areálu je povinna se s tímto řádem seznámit a dodržovat jeho ustanovení v plném rozsahu. 

1. Všeobecné pokyny pro návštěvníky 
 
1.  Všechny  osoby  před  vstupem  do  areálu  jsou  povinny  se  seznámit  s  těmito ​
pokyny.  
2.  Areál  je přístupný ​ jen  s vědomím či  v doprovodu určené pověřené osoby.  
3.  Děti  mají  pohyb  po  areálu  povolen  pouze  v  doprovodu  osoby  starší  18  let,  která ​
za dítě zodpovídá.  
4.  Do  areálu  je  přísně  zakázán  vstup  osobám  pod  vlivem  alkoholu,  omamných  a  
psychotropních  látek  a  osobám  v  karanténě.  Rovněž  je  zakázáno  alkohol  do  areálu ​
donášet.  
5.  Pro     psy ​ je vstup  do areálu zakázán.  
6.  Je  zakázáno  vstupovat  mimo  vymezené  prostory.  Do  prostorů  výběhu  koní,  stájí  a  
dalších  uzavřených  prostor  je  povolen  vstup  pouze  na  povolení  a  v  doprovodu určené     
pověřené osoby.  
7.  Je  zakázáno  odhazovat  odpadky  mimo  určená  místa,  nebo  jinak  znečišťovat  prostředí.  
8.  Je     zakázáno chovat se     hlučně, nebo ​jakýmkoliv způsobem plašit  zvířata.  
9.  Každý  je  povinen  zabezpečit  své  věci  tak,  aby  nedošlo  k  jejich  odcizení,  včetně     
odložených ​ věcí ​ v     zaparkovaných ​ vozidlech.  
10.  Je zakázáno krmení koní.  
  
2.  Bezpečnostní pokyny 
 
1.  Každá  osoba  zdržující  se  v  areálu,  je  povinna  dodržovat  bezpečnostní,  protipožární,  
zdravotnické,  hygienické,  veterinární  a  jiné  předpisy  a  pokyny  majitele  areálu,  osoby  jím  
pověřené,  nebo  trenéra  a  podmínky  stanovené  pro  provoz ​ stáje ​ a     celého ​ areálu.  
2.  V  prostorách  areálu  jsou  všichni  uživatelé  povinni  dodržovat  pořádek  a  čistotu.  Každý  
je  povinen  uklidit  použité  věci  a  nářadí  na  určená  místa,  a  pokud  způsobí  nečistotu,  
ihned  ji  odstraní.  To  platí  zejména  v  prostorách  stájí,  sociálních ​ zařízeních, ​
sedlovně, kuchyni, šatnách, atd.  
3.  V  celém  prostoru  ustájení  platí  přísný  zákaz  kouření  a  zacházení  s  otevřeným  ohněm.  



4.  Všichni  účastníci  jezdeckého  provozu  v  areálu  jsou  povinni  respektovat  pokyny  osoby  
pověřené  v  ten  den  řídit  chod  areálu,  osoby  jím  pověřené,  nebo  trenéra  a  to  jak  na  
jízdárně  a  v  terénu,  tak  i  ve  stáji  či  na  dalších  místech  souvisejících ​ s     jezdeckými ​
činnostmi, ​ nebo     péčí ​ o koně.  
5.  Bez  souhlasu  osoby  pověřené  řídit  v  ten  den  chod  areálu  je  zakázáno  umisťovat  
osobní  předměty  ve  společných  prostorách  a  stájích,  přemisťovat  předměty  v  majetku  
majitele  areálu  a  používat  v  prostorách  vlastní  elektrické  přístroje ​ a     zařízení.  
6.  Po  dobu  konání  sportovních  a  jiných  akcí  jsou  všichni  povinni  respektovat  opatření ​
pořadatele ​ a     řídit ​ se​  pokyny     pořadatelské ​ služby.  
7.  Každý  je  povinen  v  případě  úrazu  osoby,  nebo  koně  poskytnout  první  pomoc  a     v ​
případě ​ potřeby     zavolat ​ lékaře, ​nebo     veterináře.  
8.  Každý  přítomný  je  povinen  ohlásit  osobě  pověřené  řídit  v  ten  den  chod  areálu  vznik  
požáru,  nebo  situaci  vyžadující  zásah  Policie  ČR  a  v  rámci  svých  možností ​ učinit ​ vše,     
aby ​ zabránil ​ šíření     požáru ​ či ​ odvrátil ​ hrozící     nebezpečí.  
9.  Bez  předchozího  souhlasu  provozovatele  je  zakázáno  do  areálu  vjíždět  s  motorovými ​
vozidly.  
 

Provozní řád příměstského tábora  
„Malý šéfkuchař na cestách“ 

 
1. Základní ustanovení a personální zajištění 
●​ Charakter tábora: 5denní příměstský gastro tábor se zaměřením na výuku vaření a 

doprovodné aktivity v areálu se zvířaty. ​
 

●​ Kapacita: Maximálně 8 dětí pro zajištění individuálního a bezpečného přístupu.​
 

●​ Lektorský tým: O děti se stará jeden nebo více kvalifikovaných lektorů. Předání dětí mezi 
lektory probíhá vždy osobně s informací o aktuálním stavu skupiny. Všichni lektoři jsou 
povinni dodržovat tento provozní řád a bezpečnostní protokoly.​
 

2. Časový harmonogram a organizace 
●​ Provozní doba: 08:00 – 17:00 (příjem dětí do 08:30, odchod od 16:30).​

 
●​ Předávání dětí: Zákonný zástupce předává dítě lektorovi v určeném čase a místě. Při 

odchodu lektor předá dítě pouze osobě uvedené v přihlášce.​
 

 

 



3. Bezpečnost v kuchyni (Gastro zóna) 
●​ Instruktáž: Každé ráno probíhá „Chytrá půlhodinka“ se zaměřením na hygienu a 

bezpečnost práce s náčiním.​
 

●​ Ostré nástroje: Práce s noži probíhá výhradně technikou „medvědího drápu“ pod 
dozorem. Nože se přenášejí vždy špičkou dolů.​
 

●​ Horká zóna: Manipulaci s troubou, sporákem a horkými tekutinami provádí výhradně 
lektor, nebo starší děti pod jeho přímým dohledem.​
 

●​ Ochranné pomůcky: Děti jsou povinny nosit zástěru, mít sepnuté vlasy a pevnou obuv s 
uzavřenou špičkou.​
 

4. Bezpečnost v areálu (Zóna se zvířaty – Koně a Lamy) 
Vzhledem k přítomnosti velkých zvířat v areálu platí tato striktní pravidla: 
●​ Zákaz vstupu: Děti mají přísný zákaz vstupu do ohrad, boxů nebo stájí bez doprovodu 

lektora. 
●​ Interakce se zvířaty: Ke koním a lamám se přistupuje pouze po předchozím svolení 

lektora. Je zakázáno dělat prudké pohyby, křičet nebo krmit zvířata bez dozoru (riziko 
kousnutí či kopnutí). 

●​ Hygiena: Po každém kontaktu se zvířaty nebo pobytu v jejich blízkosti je povinné důkladné 
umytí rukou mýdlem, zejména před návratem k vaření.​
 

●​ Pohyb v areálu: V celém areálu je zakázáno běhat v blízkosti zvířat, aby nedošlo k jejich 
vyplašení. 
 

5. Zdravotní rizika a alergie 
●​ Alergie: Lektoři jsou povinni znát detailní seznam alergií všech dětí (potravinové, pylové, 

zvířecí srst) a přizpůsobit tomu program i jídelníček.​
 

●​ Lékárnička: V kuchyni i v batohu pro venkovní aktivity je vždy k dispozici plně vybavená 
lékárnička a kontakty na rodiče. 

●​ Zdravotní stav: Na tábor může nastoupit pouze dítě bez příznaků infekčního onemocnění. 

 

 

 

 

 



6. Rizika a krizové situace 

Riziko Preventivní opatření 

Pořezání/Popálení Důsledná teorie před prací, neustálý dozor 
lektora. 
 

Zranění zvířetem Fyzická bariéra (ohrady), doprovod lektora, 
instrukce o chování u zvířat. 

Záměna surovin/Alergie Označené suroviny, kontrola jídelníčku 
lektorem. 
 

Dozor nad dětmi Pravidelné sčítání dětí (zejména při přechodech 
mezi zónami). 
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